Laka wiosng” .

1.Poniedziatek ,Zielone zabki”.

Stuchanie wiersza E. Stadtmuller ,Zielone zabki”.

Zielone zabki
nad zielonym stawem
urzgdzity sobie

zielong zabawe.

W zielone sie listki
Slicznie wystroity
i w zielonej trawie

walczyka tanczyty.

A kiedy pod wieczor
byty juz zmeczone,
to z pasikonikiem

zagraty w ... zielone.

Rozmowa na temat wiersza:
- CO urzgdzity sobie zabki nad zielonym stawem?
- w co wystroity sie zabki?

- co robity, gdy byly zmeczone?

Zabawa muzyczno — ruchowa ,Prosze o zielone”.

Dziecko swobodnie tanczy do ulubionej piosenki, na przerwe w melodii wskazuje
w swoim pokoju co$ zielonego.



llustracje zrédto: Internet.

2 .Wtorek ,Owady na tgce”.

,-Wiosna na tgce” — cwiczenia w liczeniu.
Rodzic pokazuje dziecku ilustracje i zadaje pytania do niej:
- ile jest stokrotek na tgce?

- ile jest motyli na ilustracji?



Rodzic pokazuje nastepng ilustracje dziecku i ttumaczy jakie kwiaty sie na niej
znajdujg: maki, chabry, stokrotki.Nastepnie zadaje pytania do niej. Dziecko liczy
kwiaty i udziela odpowiedzi na pytania.

- ile jest makow?
- ile jest chabrow?

- ile jest stokrotek?

Nastepnie dziecko otrzymuje sylwety owadow: motyli, pszczét, biedronek i ilustracje
przedtswiajgca tgke.

Rodzic prosi, aby dziecko dziecko potozyto ilustracje owada wedtug jego instrukgciji:
- motyl siedzi na kwiatku

- biedronka chodzi po tgce



- pszczota fruwa nad kwiatkiem

llustracje zrodto: Interent.

Zabawa ruchowa ksztattujgca postawe ciata ,Kwiatek rosnie” — dziecko kuca
w przysiadzie z opuszczong gtowa, powoli wraz ze zmnieniajgcg sie melodig podnosi
sie do gory z wyciggnietymi do gory rekami. Link do melodii:

https://www.youtube.com/watch?v=cgRXar2UxVM

3. Sroda ,My jestesmy zabki”.
Zabawa rozwijajgca szybka reakcje na sygnat ,Motylki i zabki”.

Dziecko na sygnat uderzanej reki w miske skacze jak zabka po podtodze, gdy
ustyszy dzwiek pocieranego woreczka foliowego fruwa jak motylek.

Stuchanie piosenki Spiewajgce Bdrzace ,My jestesmy zabki”:

https://www.youtube.com/watch?v=bSvnVcfC3-s

Rozmowa na temat piosenki:
- gdzie skaczg zabki?
- ile fapek majg zabki?

- kto nie ztapie zabek?


https://www.youtube.com/watch?v=cgRXar2UxVM
https://www.youtube.com/watch?v=bSvnVcfC3-s

Nauka fragmentu piosenki, metodg ze stuchu.

Zabawa przy piosence:

| zwrotka:

My jesteSmy zabki — dziecko pokazuje na siebie
Mamy cztery tapki — macha rekami i nogami
Skaczemy po trawie — skacze jak zabka

Bocian nas nie ztapie — palce wskazujgcym kiwamy

Refren:

Hop, hop, hop — trzy razy podskoki

Skaczg zabki w bok — dziecko skacze jak zabka w bok
Hop, hop, hop — trzy razy podskoki

Skaczg zabki w przéd — dziecko skacze jak zabka w przod
Hop, hop, hop — trzy razy podskoki

Skaczg zabki w tyt — dziecko skacze jak zabka do tytu
Hop, hop, hop — trzy razy podskoki

Skaczg ile sit — skacze jak zabka

Il zwrotka:

My jestesmy zabki — dziecko pokazuje na siebie

Po to mamy tapki — macha rekami i nogami

By poptywac w stawie — dziecko nasladuje ptywanie

| skakacC po trawie — skacze jak zabka

Refren:

Hop, hop, hop — trzy razy podskoki

Skaczg zabki w bok — dziecko skacze jak zabka w bok
Hop, hop, hop — trzy razy podskoki

Skaczg zabki w przéd — dziecko skacze jak zabka w przod



Hop, hop, hop — trzy razy podskoki
Skaczg zabki w tyt — dziecko skacze jak zabka do tylu
Hop, hop, hop — trzy razy podskoki

Skaczg ile sit — skacze jak zabka

4.Czwartek ,Domek pszczoft’.

Stuchanie wierszyka o pszczotach:

Nad zielong takg lata ztota pszczofa,
Nektar jg tu neci, stoice jg tu wota,

Wiec z kwiatka na kwiatek przelatuje sobie,
Aby cztowiek pozniej mogt jes¢ stodki miodek.
Nad kwitngca tgka lata mata pszczota,

Nawet nie wie, ile pylku zebra¢ zdota!

Ogladanie zdjecia pszczét zbierajgcych pytek — rozmowa na temat wygladu i zycia
pszczot.

Zrédto: Internet.



Zrodto: WSIP.

,2UI" — praca plastyczna. Kolorowanie kredkami (lub pomalowanie farbami) rysunku
ula na zétto.
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Zrédto: Internet.

5.Pigtek ,Kolorowa tgka”.

Stuchanie wiersza I. R. Salach ,tgka”
tgka tylu ma mieszkancoéw,

Zwierzat, roslin kolorowych.

Tu motylek, a tam pszczétka,

Tutaj kwiatek. O! R6zowy!

Z kopca wyszedt krecik maty,
Obok niego idzie mrowka.
Na rumianku, w krasnej sukni,

Przycupneta boza kréwka.



Nad tg tgkg kolorowa,
Bal wydaty dzis motyle.
Zapraszajg wszystkie dzieci,

Wiec zatanczmy z nimi chwile.

Rozmowa na temat wiersza:

- jacy mieszkancy fgki wystapili w wierszu?

Zrédto: Internet.

Zabawa ,Grasz w zielone”

Rodzic méwi: grasz w zielone?

Dziecko: gram.

Rodzic: Masz zielone?

Dziecko: Mam. Dziecko wskazuje co ma zielonego na swoim ubraniu.
Swobodny taniec do piosenki Spiewajgce Brzdgce ,My jesteémy zabki’:

https://www.youtube.com/watch?v=bSvnVcfC3-s



https://www.youtube.com/watch?v=bSvnVcfC3-s

